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Information om mammografiundersgegelser

Mammografi bruges til at undersgge brysterne for kraeft, forstadier til kreeft eller andre syg-
domme i brysterne. Resultatet af mammografiundersggelsen bruges af din leege til at stille
en diagnose og planlaegge behandling, hvis det er nadvendigt.

Vi udfgrer klinisk mammografi, der bestar af rantgenundersegelse af brysterne fra flere
vinkler (oftest 3 vinkler), og en ultralydsundersagelse af begge bryster og armhuler. Desu-
den vil laegen fgle begge bryster grundigt igennem for at meerke efter knuder og fale efter,
om lymfeknuderne i armhulerne er haevede.

Kvinder under 30 ar vil normalt kun fa udfert ultralydsundersggelse og gennemfgling af
brysterne. Det skyldes, at kvinder under 30 ar har meget kirtelveev, og sa kan rgntgenun-
dersggelsen ikke give brugbare resultater.

Meend vil fa udfert klinisk mammografi eller kun ultralydsundersggelse og gennemfgling af
brysterne ud fra en konkret vurdering.

Hvis vores speciallzege mener, der er behov for supplerende undersggelser, vil vi henvise
dig til neermere undersgagelse pa Herlev Hospital eller Rigshospitalet. Klinikken ma ikke ud-
fore biopsier, da det ikke er en del af overenskomsten med Danske Regioner.

Gravide

Hvis du er gravid, vil vi som udgangspunkt kun udfgre ultralydsunders@gelse og gennem-
foling af brysterne. Vi skal spgrge alle kvinder i alderen 12 — 50 ar, om der er mulighed for,
at de er gravide, far vi ma lave en rgntgenundersggelse. Hvis det er tilfaeldet, vil undersg-
gelsen ofte blive aflyst.

Hvis du har brystimplantater

Klinikkens mammografiapparat har en szerlig funktion til brug for undersagelse af kvinder
med implantater. Tal eventuelt med radiografen om det forud for undersggelsen.

Selve mammografiundersggelsen.

Ved rontgenundersggelsen af brysterne tager radiografen normalt 3 optagelser fra forskel-
lige vinkler af hvert bryst. Herefter vurderer vores specialleege optagelserne, og sa vil lae-
gen udfgre ultralydsscanning og gennemfgling af dine bryster. Du vil fa en mundtlig tilken-
degivelse af resultatet af undersggelsen.



RONTGEN  oocumenti rjermmesice KVALITETSHANDBOG

ULTRALYD 67200

KLINI

Information om mammografi

Udarbejdet af: AR Revideres 01.07.2021

KKEN Godkendt af:  PVR Side 2 af 2

Vores speciallaege vurderer bagefter de informationer, laegen har faet ved ultralydsunder-
sggelsen, gennemfglingen af brysterne og rantgenbillederne, og pa det grundlag laver lae-
gen en beskrivelse af undersagelsen.

Den beskrivelse er resultatet af undersagelsen, og den sendes til den leege, der har hen-
vist dig til undersggelse. Det er din henvisende lzege, der har behandlingsansvaret for dig.
Du skal derfor tale med din henvisende laege om resultatet af undersggelsen.

Rentgenoptagelserne gemmes efterfglgende i mindst 5 ar pa en seerlig sikret server
(PACS-system). Det er et lovkrav, at vi skal gemme rontgenbillederne. Beskrivelsen af un-
dersggelsen, som bliver sendt til den henvisende leege, skal vi gemme elektronisk i mindst
10 ar. Det er ogsa et lovkrav.

Er rontgen farlig?

Ved enhver rgntgenundersggelse tilstreeber man at bruge den mindst mulige straledosis.
Hvis du er gravid, bagr du sammen med din lzege vurdere, om undersggelsen kan vente.

Ved nogle rantgenundersagelser bruger vi afdeekning af kensorganer (testikler og aegge-
stokke). Det er i de tilfeelde, hvor det fremgar af lovgivningen, at der skal bruges afdeekning
(gonadebeskyttelse).

Se ogsa pjece om Information om risikoen for Rgntgenstraling. Pjecen kan findes pa hjem-
mesiden under punktet undersggelser. Pjecen ligger ogsa i ventevaerelserne pa klinikken.



